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Dvozivke

e (Amphibia) so vreten€arji z nestalno
temperaturo, ki je odvisna od okolja.
edini vretencarji, ki Zivijo v dveh popolnoma
razli¢nih svetovih, v vodi in na kopnem. Od tod
tudi njihovo ime, saj »amphi« v starogr¢ini po-
meni dvojno in »bios« Zivijenje. Ve€ina dvoZivk
ima tanko, golo kozo brez lusk, s Stevilnimi
sluznimi in strupnimi Zlezami. Zato se povegini
zadrZujejo v vodi ali vsaj v vlaznih kopenskih
okoljih.

Med pomladansko selitvijo lahko samica navadne
krastaCe v paritvenem objemu (ampleksusu) samca
navadne krastace nosi tudi nekaj 100 m dalec do
mresti$¢a (Foto: Maja Cipot).

trov dolgem vrviastem mrestu, navitem okoli vodnih
rastlin (Foto: Maja Cipot).
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Paglavci krasta¢ so bleS¢ece ¢rni. Pogosto se
zadrzujejo v vecjih skupinah in plavajo skupaj kot
jata rib (Foto: Marijan Govedic).

Vecina vrst dvoZivk v vodo odlaga jajca, ne-
katere vrste pa Ze razvite li¢inke. LiCinke se
po doloenem Casu preobrazijo v mladostne
osebke, ki so sposobni Zivlienja na kopnem.
Ko odrastejo in spolno dozorijo, kar traja pri
veCini vrst tudi nekaj let, se spet viejo k vodi,
v kateri so zrasli, tam se parijo in odlozijo jajca
oziroma li¢inke. Vodna telesa v katerih poteka
razmnozevanje, odlaganje jajc oziroma li€ink
ter razvoj do mladostnega osebka, imenujemo
mresti$¢a. Posamezne vrste dvozivk uporab-
ljajo za mrestiS¢a zelo razliéne tipe Zivljenjskih
prostorov, to so lahko vecje ali manjSe stojeCe
vode, mlake, potoki, jarki, luze ipd...

Odrasle zivali se po parjenju in odlaganju mre-
stov iz mrestiS¢ napotijo v poletna bivalidCa,
kier preZivijo preostali aktivni del leta. Gre za
razli€ne tipe predvsem kopenskih Zvljenjskih
prostorov (travnik, gozd...) kjer se Zivali prehr-
anjujejo in pripravljajo na zimo. Po preobrazbi
se odraslim osebkom v poletnih bivali§&ih
pridruzijo tudi mladostni osebki.

Na prezimovali§€ih dvozivke v neaktivnem
stanju preZivijo neugodne zimske razmere.
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Prezimujejo praviloma v listnatih in meSanih
gozdovih pod kamenjem, pod odpadlim listiem
in lubjem, v talnih luknjah, skratka povsod kjer
S0 pogoji za prezivetje zime ugodni. Nekatere
vrste dvozivk prezimujejo tudi v vodi. Ob otoplit-
vah lahko zivali zimsko mirovanje tudi prekinejo,
vendar pa se ob poslab$anju vremenskih raz-
mer spet vrnejo v neaktivno stanje. Navadno se
med prezimovanjem dvozivke ne prehranjujejo.
V Sloveniji Zivi 19 vrst dvoZzivk, ki jih uvr§¢amo v
dve skupini (redova), natan¢neje pa v 7 druzin.

Sekulja (Rana temporaria) je v Sloveniji splosno
razSirjena od nizin do nadmorskih visin ¢ez 2000 m
(Foto: Maja Cipot).

Samcu navadnega pupka (Triturus vulgaris) se v
svatbenem Casu na hrbtu razvije greben. Samice
grebena nimajo (Foto: Maja Cipot).

Med brezrepe dvoZivke (red Anura) pristevamo
prave zabe (druZina Ranidae), urhe (druzina

Vzorec rumenih lis pri navadnem moceradu
(Salamandra salamandra) je pri vsakem osebku
drugacen, podobno kot prstni odltisi pri ¢loveku
(Foto: Maja Cipot).

Hribski urh (Bombina variegata) se v nevarnosti zvije
v ti. urhov refleks in pokaze svarilno rumeno-¢rno
obarvani spodnji del telesa (Foto: Maja Cipot).

Discoglosidae), Cesnovko (druzina Pelobati-
dae), zeleno rego (druzina Hylidae) in krastace
(druZina Bufonidae). Med repate dvoZivke (red
Urodela) pa pristevamo €lovesko ribico (druzina
Proteidae) ter mocgerade in pupke (druzina Sa-
lamandridae).

Varstvo dvozivk

Na prisotnost in razsirjenost dvoZivk v nekem
prostoru vplivajo Stevilni dejavniki. Predvsem
je pomembno, da je okolje, v katerem bivajo,
dovolj raznoliko in da na relativno majhnem
obmodju najdejo dovolj bivalis¢, zatoGiS¢ in
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¢lovek so pomemben Zivijenjski prostor mnogim Zivalim in rastlinam (Foto: Maja Cipot).

hrane. V svojem okolju so dvozivke vedno bolj
podvrzene nizu antropogenih moten;j, povezanih
z urbanizacijo (kemi¢no, toplotno in organsko
obremenjevanije, promet, vnos tujerodnih vrst),
katerih posledica so predvsem izguba, drobitev
in unicenje primernih Zivljenjskih prostorov ter
prekinitev selitvenih poti. DvoZzivke zato spadajo
med najbolj ogroZene skupine vretencarjev
tako v Sloveniji kot drugod v Evropi. Prav vse v
Sloveniji Zivege dvozivke so uvrS¢ene na Rdeci
seznam dvozivk (Pravilnik o uvrstitvi ogrozenih
rastlinskih in Zivalskih vrst v rde¢i seznam, Ur. I.
RS 82/2002) in zavarovane z Uredbo o zavaro-
vanih prosto zivecih zivalskih vrstah (Ur. I. RS
46/2004; 109/2004).

Dvozivke so zelo dober pokazatelj stanja v
okolju, saj so izredno obcutljive in se hitro odzo-
vejo na spremembe v Zivljenjskem prostoru, pri
¢emer lahko pride do zmanj$anja Stevilénosti v
populaciji, izginjanja dolo¢enih populacij ali celo
podvrst in vrst. Varstvo dvozivk je u€inkovito
le, ¢e se poleg njih samih varuje tudi njihov
Zivljenjski prostor oziroma njegovi posamezni
deli in je omogocen nemoten prehod med njimi.

lzguba Zivljenjskega prostora

Vodna in kopenska bivalis¢a predstavijajo
dvozivkam enakovredne dele Zivljenjskega
prostora. Tako kot kopenski zivljenski prostor
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morajo tudi mresti§¢a biti dovolj raznolika, da
nudijo dvozivkam v vseh Zivljenjskih stadijih (ja-
jca, li¢inka, odrasel) ustrezne Zivljenjske pogoje
Zaradi drobitve in uni¢enja primernih Zivljenjskih
prostorov lahko dvozivke iz dologenih obmocij
popolnoma izginejo.

Obstajajo razlini varstveni ukrepi, ki omilijo
oziroma prepreCujejo negativne vplive nasih
posegov v Zivljenjski prostor dvozivk. Za pripra-
vo dobrega in ucinkovitega akcijskega nacrta
varstva dvozivk je pomembno dobro pozna-
vanje stanja dvozivk. UspeSnost in u€inkovitost
ukrepov za varstvo dvozivk pa je odvisna od
skrbne priprave nacrta, izvedbe in seveda red-
nega vzdrZevanja posameznih ukrepov.

Med omilitvene ukrepe Stejemo tudi gradnjo
nadomestnih  biotopov, vecinoma vodnih
Zivljenjskih prostorov (mrestis¢). Te je treba
skrbno nacrtovati v sodelovanju z biologi in
izvajalci, njihova gradnja pa ne sme biti vzrok
za unicenje ali ogroZanje drugega Zivljenjskega
prostora. Pri naCrtovanju je treba upos$tevati pri-
sotnost vseh vrst dvozivk, ki se na dolocenem
obmocju pojavljajo in poznati njihove potrebe.
Nadomestnih biotopi naj bi zagotavljali ¢imve¢
znacilnosti naravnega zivlienjskega prostora
dvozivk.
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Miake in ostale stojece vode v krajini tvorijo mreZo vodnih biotopov, pomembnih za preZivetje dvoZivk (Foto:
Maja Cipot).

In kaksna je dobra mlaka?

mrestenije;

pritrien;

- primerna zara$éenost in obras¢enost mlake;

zimskem ¢asu.

Gradnjo nadomestnega biotopa je zaradi specifiénih razmer prostora, v katerega ga zelimo
umestiti, potrebno obravnavati indivudualno, pri ¢emer je nujno upostevati nekaj osnovnih pravil:

- primerna velikost za mrestenje vseh vrst, ki se na obmodju pojavljajo;
- razliéna globina v razliénih pasovih, saj imajo posamezne vrste razliéne ekoloske zahteve za

- (Ce je mozno) lastni vir vode za preprecevanje izsusitve v poletnih mesecih;
- prepoved naselievania rib, ki se hranijo s paglavci, mrestom in z vegetacijo, na kateri je mrest

- primeren naklon bregov, da Zivali lahko mlako brez tezav zapustijo;

- ustrezno ¢iSCenje prekomerne koli¢ine rastlinskega materiala po potrebi, v jesenskem oz.

Uspesnost nadomestnega biotopa je potriena z
uspesnim razmnozevanjem vseh vrst dvozivk,
ki na doloenem obmodju Zivijo.

Dvozivke in ceste

Dvozivke se med mrestis¢i in kopenskimi
bivalis¢i selijo po ustaljenih selitvenih poteh.
Ceste, Zeleznice in druga infrastruktura
predstavijajo oviro na teh poteh, saj jih
mnogokrat sekajo, in zato na teh mestih v
Casu selitev prihaja do mnoZzicnih pomorov
Zivali (t.i. ¢rne toCke), obenem pa so povezave
med populacijami vedno slab3e, prihaja do
zmanjSevanja pretoka genetskega materiala in
sCasoma lahko tudi do izumrtja vrste. Razliéni

varstveni ukrepi, ki preprecujejo in omilijo
negativne vplive infrastrukture na dvozivke
imajo specificno vlogo in dajejo specifiCne
rezultate. Za dolgoro¢no ohranjanje je najboljsa
izbira kombinacija vseh ukrepov.

Opozorilni_in _preventivni ukrepi (postavitev
opozorilnih  tabel in informiranje voznikov)
S0 namenjeni ozaveS¢anju ljudi, predvsem
voznikov na cestah. ZaCasni ukrepi (postavitev
zaCasnih ograj v obdobju selitev in prenaSanje
osebkov Cez cesto) SirSo javnost opozorijo
na problematiko, hkrati pa se z njimi lahko
pridobijo natancnej$i podatki o selitvenih
poteh dvozivk. Trajni ukrepi (postavitev stalnih
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Med vsakoletnimi selitvami k mrestiséem na cestah
pogine na tisoce dvoZivk (Foto: Maja Cipot).
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Samo postavitev znaka » Pozor Zabe na cestil« ne
prepreci pomorov dvoZivk na cestah (Foto: Maja
Cipot).

varovalnih ograj, izgradnja podhodov in ureditev
nadomestnih biotopov) pomenijo konéno resitev
varstvenega ukrepa, pri uresnicitvi katerega je

Za dolgoro¢no uspesnost je v reSevanje problemati-
ke dvoZivk in cest potrebno vkljuciti cimvecje Stevilo
prostovoljcev (Foto: Maja Cipot).

nujno sodelovanje strokovnjaka za dvoZivke,
naCrtovalca ukrepa in izvajalca gradnje.

zahtevam:
spodkopljejo;

- brez ostrih robov, ki lahko poskodujejo Zivali;
- enostavno vzdrZevanje;

presegati 0,5 cm.

Namen varovalnih in usmerjevalnih ograj je prepreCevanje dostopa zivalim na cestisCe in
usmerjanje v podhode. Lahko so razliénih materialov in oblik, ustrezati pa morajo naslednjim

- viina ograje mora biti najmanj 40 cm in zakopana najmanj 20 cm globoko, da je Zivali ne

- odpornost na visoke in nizke temperature, sol in mehanske udarce;

- neprepustna za majhne komaj preobrazene mladostne osebke;

Zgornjim zahtevam najbolj ustreza betonska ograja, lahko pa je tudi iz plasticnih mas, lesa,
recikliranih materialov, mreZe ipd., vendar premer luknjic v mrezi ali drugih materialih ne sme
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Foto: Marijan Govedic¢

Dvozivke na naSem dvoris¢u

Varstvo narave brez podpore ali celo pobude
lokalnega prebivalstva in prostovoljcev ne
more biti uspeSno. Brez njihove Zelie je
delo strokovnjakov le majhen kos zapletene
sestavljanke in je dolgoroéno neucinkovito.
Trajne reSitve pri  varovanju dvoZivk ter
njihovega zivljenjskega okolja so mogoce

Foto: Maja Cipot

le z ozaveS€anjem in izobrazevanjem SirSe
javnosti in predstavnikov lokalnih ter regionalnih
uprav ter zavarovanih obmocij. Predstavitev,
vzpodbujanje in povezovanje vseh aktivnosti,
ki so kljuéne za varstvo dvozivk, je izrednega
pomena. In nepogresljivo je delo prostovoljcey,
ki s svojim trudom postavljajo zgled vsem in
obenem varujejo dvoZivke.

Kaj lahko naredim jaz?

Veseli bomo vsakrSne pobude za ohranitev,
izboljSanje ali ustvarjanje novih Zivljenjskih
prostorov za dvozZivke (mresti§¢-mlak) kot
tudi varovanja dvozivk pri preckanju cest.
Vendar je tako pri pripravi dobre mlake kot pri
uspesni postavitvi varovalne ograje ob cesti
nujno sodelovanje strokovnjaka za dvozivke,
ki bo s svojimi izkuSnjami in znanjem primerno
prispeval k uspesdni uresniCitvi zastavljenega
ciljia—k varovanju dvozivk. Pokli¢ite nas!

INFO TOCKA
www.ckff.si/interreg/

02/ 629 51 50
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